
令和7年 12月 らんちやランチメニュー表
○ご注文は 午前9：20 までに電話またはＦＡＸにてよろしくお願いします。

○仕入れの都合により、一部メニューを変更させて頂く場合もございますのでご了承ください。

○食品衛生上涼しい場所に置き１３時３０分までにはお召し上がりください。お米は国産米を使用しています。

○お弁当の容器はレンジ対応ではありませんので、レンジによる温めはしない様にお願いいたします。

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土曜日 温かい麺セット

1 413kcal 2 443kcal 3 428kcal 4 418kcal 5 406kcal 6 月　かき揚げうどん

   　　　＆半ライス

火　濃厚白湯ラーメン

   　　　＆半ライス

水　鍋焼きうどん

8 419kcal 9 436kcal 10 420kcal 11 448kcal 12 426kcal 13    　　　＆半ライス

木　きつねうどん

   　　　＆半ライス

金　醤油ラーメン

   　　　＆半ライス

15 416kcal 16 422kcal 17 435kcal 18 428kcal 19 436kcal 20 土　麺はお休みです

カレー／カツカレー
ライス大盛り(+50円)

ルー大盛り(+30円)

22 428kcal 23 421kcal 24 418kcal 25 433kcal 26 420kcal 27 両方大盛り(+80円)

25日 明太クリームハンバーグ

ピリ辛ナポリタン

小松菜の塩炒め

小松菜の胡麻和え

ごぼうの甘辛炒め

野菜炒め

鶏大根のさっぱり煮

春雨と筍の韓国風炒め

おまかせメニュー

もやしのナムル

高野豆腐の煮物

小松菜の胡麻和え

コロッケ＆鶏の照り焼き

ニラ玉もやし

もち巾着煮

おまかせメニュー
鶏のから揚げ
ふろふき大根

本格合挽メンチカツ

カニクリームコロッケ

ひじきの煮物

豚の生姜炒め

若芽の酢の物

いんげんのソテー

豚の黒酢炒め＆カニコロッケ

おまかせメニュー豆腐ステーキ

いんげんのソテー

五目春雨サラダ

茄子の甘辛炒め大根の煮物

ミラノ風チキンカツ
がんもの煮物

白身魚のフライ

本ロース豚カツ

ごぼうの炒め物ジャーマンポテト

オクラの和え物

スパイシーカレーハンバーグ

春雨の炒め物

若芽の酢の物

海鮮中華五目あんかけ おろしだれヒレカツ

れんこんの金平

チキンカツカレー

ハムチーズフライ

人参しりしり

厚揚げと豚の味噌炒め

ハニーマスタードチキン

ひじきの炒め物

白菜の和え物

山椒麻婆豆腐 フライドチキンタルタルソース

キャベツの炒め物

さつまいものサラダ

ブロッコリーの炒め物

鶏の竜田揚げ

白菜のポン酢和え

切り干し大根の煮物

ほうれん草バター醤油 オクラの和え物

カツ丼風煮
ホッケの塩焼き

きくらげの中華炒め

春雨サラダ

豚バラ焼き肉炒め

じゃが芋のソテー

ヤンニョムチーズメンチ

れんこんの和え物

人参のカレー炒め

菜っ葉の和え物

ブロッコリーの炒め物 金平ごぼう

コーンのソテー

白湯焼きそば

今月のおすすめメニュー
1日 ミラノ風チキンカツ
12日 豚の黒酢炒め
16日 ヤンニョムチーズメンチ

明太クリームハンバーグ

エリンギのバターソテー

ザーサイ中華玉子炒め

アジフライ＆チキンステーキ

ほうれん草のピーナツ和え

金平ごぼう

厚切りハムカツ

オクラの和え物

あんかけ焼きそば

おまかせメニュー

らんちや 
川越市氷川町52-7 
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